
 

Chaque archer ou entraîneur doit disposer d’un es-
pace personnel d’au minimum 10m2 sur le terrain ou 
dans la salle d’entraînement. Chaque personne doit 
pouvoir respecter la distance des deux mètres 
lorsqu’elle se trouve sur le lieu d’entraînement. 

    

 

Chaque athlète doit réserver une place dans une zone 
pour une plage horaire donnée. Le nombre de place 
par zone ne peut dépasser cinq personnes, entraîneur 
y compris. 

    

 

Les athlètes et les entraîneurs se rendent directement 
aux zones réservées. S'il y a plusieurs couloirs de tir à 
disposition, plusieurs groupes peuvent s'entraîner. 
Les athlètes ne quittent pas la zone qu'ils ont réservée 

    

 

Les blasons et les clous de fixation doivent être indivi-
duels et enlevés après chaque entraînement. Les bla-
sons et les clous de fixation sont intransmissibles et 
doivent être conservés par l’athlète qui les utilisent. 

    

 

Chaque archer doit disposer de son propre équipe-
ment durant toute la durée des mesures de protec-
tion. Celui-ci est intransmissible. Les responsables des 
clubs et des organisations sportives doivent veiller à 
ce que les locaux et les salles d'entraînement soient 
nettoyées régulièrement. 

 

Continuez de respecter les recomman-

dations du Conseil fédéral ! 

Protégeons-nous même à l’entraînement ! 



 

Jeder Bogenschütze oder Trainer muss über einen 
persönlichen Platz von mindestens 10m2 auf dem 
Schiessplatz oder im Trainingshalle verfügen. Jede 
Person muss den Abstand von zwei Metern einhalten 
können, wenn sie sich auf dem Trainingsplatz befin-
det. 

    

 

Jeder Athlet muss für das gewünschte Zeitfenster ei-
nen Platz auf einer Zone oder Scheibe reservieren. 
Die Anzahl der Plätze pro Zone darf fünf Personen 
einschliesslich des Trainers nicht überschreiten. 

    

 

Die Athleten und Trainer gehen direkt zu den reser-
vierten Zonen. Wenn mehrere Zonen vorhanden sind 
können mehrere Gruppen trainieren. Die Athleten 
und Trainer verlassen die von ihnen reservierte Zone 
nicht. 

    

 

Scheibenbilder und Fixierungsnägel müssen indivi-
duell sein und nach jeder Trainingseinheit entfernt 
werden. Scheibenbilder und Fixierungsnägel dürfen 
nicht weitergegeben werden und müssen von dem 
Athleten, der sie verwendet, beibehalten werden. 

    

 

Jeder Bogenschütze muss für die Dauer der Schutz-
massnahmen über eine eigene Ausrüstung verfügen 
und darf diese nicht weitergeben. Die Verantwortli-
chen der Vereine und Sportorganisationen müssen 
dafür sorgen, dass die Anlagen und Trainingsräume 
regelmässig gereinigt werden. 

 

 Den Empfehlungen des Bundesrates 

auch weiterhin respektieren ! 

Schützen wir uns in den Trainings! 


